
 
 

 

Dal  30 Dicembre 2010  al 2  Gennaio  2011 
 

Soggiorno organizzato: 
 

Al Rifugio IL PRADACCIO  S.Pellegrino in Alpe (LU) 
 

Una casa immersa nella natura fra boschi,  pascoli e montagne, per vivere una bella esperienza di gruppo 
con persone che condividono il desiderio di passare alcuni giorni in modo diverso, facendo passeggiate, 

giocando e soprattutto stando in compagnia, magari davanti al camino. 
 
Dove: Il paese di S. Pellegrino (1.500 mt.),è il centro antico abitato in permanenza più alto di tutto 
l'Appennino, sede di un importante Santuario medievale e dell’interessante  Museo etnografico della 
Campagna e della Vita di ieri. 
 
Alloggeremo al Pradaccio grande casa a due piani più mansarda con    40 posti letto, servizi, 
riscaldamento, energia elettrica, gas, acqua corrente calda e fredda, raggiungibile da una strada sterrata. 
Camerate e bagni in comune. 
 
Proponiamo: 

� Escursione a S.Geminiano - Prati Fiorentini, nel Parco del Frignano,e lungo il crinale appenninico. 
� Uso delle cisapole sulla neve o semplici passeggiata tra prati e boschi di faggio    
� Visita al paese di S. Pellegrino, al Santuario medievale e al Museo della Campagna e della Vita di 

ieri, uno dei più significativi del genere a livello nazionale 
� Giochi, canzoni e rilassamento al camino. Torneo di giochi da tavola e tanti ruzzoloni sulla neve. 
� Il vicino Passo delle Radici  è attrezzato con piste per lo sci di fondo e da discesa 
 

! E’ richiesta tanta voglia di stare insieme agli altri, di divertirsi , e di collaborare nella gestione della casa.     
 

Soggiorno autogestito: 

 
Al rifugio “La Quiete”, baita “Il Robbio”, casa Ciampi al Puntato  

nel Parco delle Alpi Apuane 
 

Baite e rifugio (raggiungibili solo a piedi su sentiero CAI)  a disposizione per soggiorni in autogestione, per 
organizzarvi una vacanza ”su misura” Un'esperienza da condividere con gli amici o con la famiglia immersi 
completamente nella natura, quella semplice e tranquilla dei boschi, dei panorami sulle vette, della casa 
(spartana, ma accogliente) con riscaldamento e cucina a legna, e camino ........ la libertà di vivere un 
capodanno unico fuori dai luoghi comuni….. 

 

�
 Per  informazioni  e  prenotazioni :  

ASS. NATURALISTICA IL SENTIERO   
Via Bergio la ,  30,  54100  Massa  (MS)  

tel - fax 0585\45440 - 3398719534 - 3389350953  
  E-mail: ass.sentiero@tin.it 

www.il-sentiero.it  
 

L’occasione giusta  per trascorrere un capodanno 

“alternativo”, lontano dalla città, senza lustrini e 

tacchi a spillo, immersi nella natura,  nell’atmosfera 

accogliente e familiare del  rifugio a 1.500 mt s.l.m. 


